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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิผลของปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอ

การเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค โดยใชวิธีการวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely 

Randomized Design : CRD) จำนวน 11 สิ่งทดลอง ๆ ละ 3 ซ้ำ ไดแก สิ่งทดลองที่ 1 ไมใสปุย (ควบคุม) 

สิ่งทดลองที่ 2 ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 สิ่งทดลองที่ 3-11 คือการใสปุยหมักที่มีการแปรผันอัตราสวน

ของมูลชาง : มูลจิ้งหรีด : ผักตบชวา : น้ำกากสา : มูลคางคาว สูตรที่ 1-9 ตามลำดับ ดำเนินการวิจัย  

ณ แปลงปฏิบัติการพืชศาสตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบลูสงคราม 

ผลการศึกษาพบวา ปุยหมักสูตรที่ 9 ที่มีองคประกอบของมูลชาง มูลจิ้งหรีด ผักตบชวา น้ำกากสา และ

มูลคางคาว ในอัตราสวน 40:30:20:10:0 ที่มีคา pH 7.12 ความชื้น 29.23% อินทรียวัตถุ 40.72% 

ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เทากับ 23.78, 16.63 และ 19.11 กรัม/กิโลกรัม 

ตามลำดับ ใหการเจริญเติบโต และผลผลิตของผักกาดหอมกรีนโอคที ่มีคุณภาพใกลเคียงกับการใช

ปุยเคมี จึงสามารถนำผลจากงานวิจัยในครั ้งนี้ไปเผยแพรสูสังคมโดยสงเสริมการรวมกลุมเกษตรกร 

เพื่อผลิตปุยหมักทดแทนปุยเคมีสำหรับการเพาะปลูกสูตรดังกลาวใชเอง และจัดจำหนายตอยอดเปน

แนวทางในการใชปุยหมักทดแทนการใชปุยเคมีของเกษตรกรผูเพาะปลูกผักกาดหอมกรีนโอคได  
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Abstract 

 This research aimed to study the effectiveness of compost from elephant dung 

with organic matter on green oak lettuce growth. The experimental design was a 

Completely Randomized Design (CRD) of 11 treatments with 3 replications; treatment 1; 

unfertilized (control), treatment 2; chemical fertilized (15-15-15) and treatment 3–11; 

compost from mixing ratio of elephant dung: cricket manure: water hyacinth: vinasse: 

bat manure compost formula 1–9, respectively. The experiment was conducted in the 

plant science field at the Faculty of Food and Agricultural Technology, Pibulsongkram 

Rajabhat University. The result showed that the fertilizer formula 9 with the compositions 

of elephant dung, cricket manure, water hyacinth, vinasse and bat guano at the ratio of 

40:30:20:10:0 with pH 7.12, moisture content 29.23%, organic matter content 40.72%, 

nitrogen, phosphorus and potassium doses of 23.78, 16.63 and 19.11 g/kg, respectively 

provided the highest growth and yield of green oak lettuce with similar qualities to that 

of chemical fertilizers. Therefore, the research findings can be disseminated to society 

and promoted the production and use of compost in agriculture instead of chemical 

fertilizers. The farmers have probably done more to further the distribution of the proper 

compost ratio among green oak lettuce growers. 
 

Keywords:  Compost, Elephant dung, Green oak lettuce 
 

บทนำ 

 ผักกาดหอมกรีนโอคเปนผักในตระกูลผักสลัดท่ีไดรับความนิยมในการนำมาบริโภค ซึ ่งมี

องคประกอบของโพแทสเซียม แคลเซียม โซเดียม แมกนีเซียม เหล็ก แมงกานีส ทองแดง สังกะสี และ

ซีลีเนียม ซึ่งมีคุณคาทางโภชนาการตอผูบริโภค (Kawashima & Soares, 2003) ในการผลิตผักสลัดใน

ประเทศไทยสวนใหญใชปุ ยเคมีในการผลิต เนื ่องจากสะดวกในการใช หาซื ้องาย และใหผลการ

ตอบสนองตอปุยที่รวดเร็ว อยางไรก็ตามการใชปุยเคมีติดตอกันเปนระยะเวลาที่ยาวนาน โดยไมมีการ

จัดการที่ดีจะสงผลใหดินเกิดความเสื่อมโทรม ทำใหโครงสรางดินเสีย ขาดความอุดมสมบูรณ และสงผล

ตอความสมดุลในระบบนิเวศในดิน (Liu et al., 2014) รวมทั้งทำใหประสิทธิภาพการดูดใชไนโตรเจน

ของพืชลดลง และเกิดปญหามลพิษในสภาพแวดลอม (Zhang et al., 2013) นอกจากนั้นยังเกิดการ

สิ้นเปลืองในการลงทุนเนื่องจากปุยเคมีมีแนวโนมวาจะมีราคาที่เพิ่มสูงขึ้น และการใชปุยเคมีมากเกนิไป 

อาจสงผลเสียแกผู ผลิตและผูบริโภคในระยะยาว (Chang et al., 2010) เนื่องจากการตกคางของ

สารเคมีในผลผลิต เชน การตกคางของไนเตรทในผักสลัด จากเหตุผลดังกลาวจึงทำใหมีการศึกษาวิจัยใน



Life Sciences and Environment Journal 2023; 24(1): 214-225 

 

216 

 

การผลิตปุยอินทรียเพื่อที่จะนำมาใชทดแทนปุยเคมี โดยการใชปุยอินทรียในการเพาะปลูกพืชจะชวย

ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพและเคมขีองดิน (Hati et al., 2006) นอกจากนั้นปุยอินทรียยังมีธาตุอาหาร

ที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของพืชทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริม อยางไรก็

ตามแมวาปุยอินทรียจะมีธาตุอาหารที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของพืชอยางครบถวนแตเมื่อวิเคราะห

จากปริมาณพบวามีปริมาณนอยไมเพียงพอตอความตองการของพืช (Brady & Weil, 2004) โดยหาก

สามารถผลิตปุยอินทรียที่มีปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมสำหรับการเพาะปลูกพืช จะทำใหสามารถลด

ขอดอยของปุยอินทรียในดานที่มีปริมาณธาตุอาหารไมเพียงพอตอการเจริญเติบโตของพืชได  

ที่ผานมามีผูศึกษาวิจัยนำวัตถุดิบชนิดตางๆ มาเปนองคประกอบในการผลิตปุยหมัก ไดแก  

มูลชาง (Kedpimol et al., 2020) ในประเทศไทยมีจำนวนชางประมาณ 3,800 เชือก โดยกระจายอยู

ตามปางชางอยูหลายแหง โดยในแตละวันจะมีมูลชาง 30 กิโลกรัมตอตัวตอวัน จากขอมูลดังกลาวจะ

พบวาจะมีมูลชางในประเทศไทยเกิดขึ้นวันละ 114,000 กิโลกรัมตอวัน โดยมูลชางจะมีธาตุอาหารหลัก

ของพืชเปนองคประกอบในปริมาณที ่สูงโดยเฉพาะฟอสฟอรัส (Abdulsalam & Yusuf, 2015) มูล

จิ้งหรีดที่เปนของเสียเหลือทิ้งจากกระบวนการเพาะเลี้ยงจิ้งหรีด (Bukari et al., 2021) ทีมีองคประกอบ

ของไนโตรเจนในปริมาณที่สูง และมูลคางคาว (Isareethika & Manisthawadee, 2018) ที่ใชเปนแหลง

ของฟอสฟอรัส โดยจากงานวิจัยของ (Sreela-or et al., 2022) พบวามูลจิ ้งหรีดมีไนโตรเจนเปน

องคประกอบถึง 4.36% ในขณะที่มูลคางคาวมีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบถึง 8.30% และผักตบชวา 

(Akeem, 2010) ทีเ่ปนวัชพืชนํ้าที่พบไดตามแหลงนำ้ทั่วไปมีการขยายพันธุไดอยางรวดเร็ว ซึ่งหากมีการ

แพรกระจายในแหลงนำ้ในปริมาณท่ีมากเกินไปจะทําใหเกิดมลภาวะทางน้ำ ท่ีผานมามีการนำผักตบชวา

มาใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน กระเปา วัสดุกันกระแทก อยางไรก็ตามผักตบชวายังมีผักตบชวาอีก

จํานวนมากที่ไมไดถูกนํามาใชประโยชน ดังนั้นหากสามารถนําผักตบชวามาใชประโยชนในดานอื่น ๆ  

ใหมากขึ ้นจะทําใหสามารถลดปริมาณของผักตบชวา และลดปญหาที ่มีสาเหตุมาจากผักตบชวาได 

(Tharungsri et al., 2022) โดยผักตบชวาจะมีธาตุอาหารหลักของพืชเปนองคประกอบ ทั้งไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม (Polruksa et al., 2009) รวมทั้งการใชน้ำกากสาที่เปนของเสียที่ไดจาก

กระบวนการผลิตเอทานอล (Espana et al., 2011) ที่มีธาตุโพแทสเซียมในปริมาณที่สูงสามารถใชเปน

แหลงโพแทสเซียมได นอกจากนั้นยังมีธาตุอาหารพืชอีกหลายชนิดเปนองคประกอบ ไดแก ไนโตรเจน 

แคลเซียม กำมะถัน แมกนีเซ ียม และจุลธาตุอาหาร (เหล็ก แมงกานีส ส ังกะสี และทองแดง) 

(Christofoletti et al., 2013) ดังน้ันในการวิจัยครั้งน้ีจึงมีความสนใจที่จะนำวัตถุดิบที่มีองคประกอบใน

ธาตุอาหารหลักของพืชในปริมาณที่สูงดังที่กลาวมาขางตนมาผลิตเปนปุยหมักเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของ

ปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค  

 

 
 



Life Sciences and Environment Journal 2023; 24(1): 214-225 

 

217 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1.  การวางแผนการทดลอง ทำการวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized 

Design: CRD) จำนวน 11 สิ่งทดลอง ๆ ละ 3 ซ้ำ ไดแก สิ่งทดลองที่ 1 ไมใสปุย (ควบคุม) สิ่งทดลองที่ 2  

ใสปุ ยเคมีสูตร 15-15-15 สิ ่งทดลองที ่ 3-11 คือ การใสปุยหมักที่ไดจากการแปรผันอัตราสวนของ  

มูลชาง:มูลจ้ิงหรีด:ผักตบชวา:น้ำกากสา:มูลคางคาว ดังนี้ สิ่งทดลองท่ี 3 30:20:20:20:10 สิ่งทดลองท่ี 4 

30:25:25:15:5 ส ิ ่งทดลองที่  5 30:30:30:10:0 ส ิ ่งทดลองที่  6 35:20:15:20:10 ส ิ ่งทดลองที่  7 

35:25:20:15:5 สิ ่งทดลองที่ 8 35:30:25:10:0 สิ ่งทดลองที่ 9 40:20:10:20:10 สิ ่งทดลองท่ี 10 

40:25:15:15:5 สิ่งทดลองท่ี 11 40:30:20:10:0 ดังแสดงในตารางที่ 1 (Table 1)  
 

Table 1  Mixing ratio of compost production from agricultural waste with elephant dung 
 

 

Treatments 
Mixing ratio (% v/v) 

Elephant dung Cricket manure Water hyacinth Vinasse Bat manure 

1 WF - - - - - 

2 CF  - - - - - 

3 CPF 1 30 20 20 20 10 

4 CPF 2 30 25 25 15 5 

5 CPF 3 30 30 30 10 - 

6 CPF 4 35 20 15 20 10 

7 CPF 5 35 25 20 15 5 

8 CPF 6 35 30 25 10 - 

9 CPF 7 40 20 10 20 10 

10 CPF 8 40 25 15 15 5 

11 CPF 9 40 30 20 10 - 

Remark  WF = Without fertilizer, CF = Chemical fertilizer (15-15-15), CPF = Compost formula 
 

 2.  การเตรียมปุยหมักที่ใชในการทดลอง โดยการนำมูลชางจากปางชางแมสา จังหวัดเชียงใหม

มาคัดแยกสิ่งเจือปน แลวนำมาลดขนาดดวยเครื่องบดสับวัชพืชและนำมาบรรจุลงในกระสอบ นำมูล

จิ้งหรีดจากบริษัท ลานฟารมฮัก จำกัด จังหวัดพิษณุโลก และมูลคางคาวจากถ้ำเจาราม จังหวัดสุโขทัย 

มาคัดแยกสิ่งเจือปนและนำมาบรรจุลงในกระสอบ นำผักตบชวาจากอางเก็บน้ำของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พิบูลสงคราม นำมาลดขนาดดวยเครื ่องบดสับวัชพืชและนำมาลดความชื ้นดวยการตากแดดเปน

ระยะเวลา 12 ชั่วโมง หลังจากนั้นนำมาบรรจุลงในกระสอบ นำน้ำกากสาจากบริษัท เอกรัฐพัฒนา จำกัด

จังหวัดนครสวรรค มาบรรจุลงในขวดพลาสติกขนาด 5 ลิตร และนำไปเก็บรักษาในตูเย็นที่อุณหภูมิ 15 

องศาเซลเซียส เมื่อเตรียมวัตถุดิบครบถวนแลวจึงนำมาผสมตามอัตราสวนที่ไดออกแบบการทดลองใน

แตละสิ่งทดลอง ทำการหมักในโรงเรือนเปนระยะเวลา 60 วัน เมื่อสิ้นสุดการหมักนำปุยหมักมาเกลีย่และ

ผึ่งในท่ีรมเปนเวลา 3 วัน และนำมาวิเคราะหพารามิเตอรทางเคมี ไดแก คา pH และปริมาณธาตอุาหารพืช 



Life Sciences and Environment Journal 2023; 24(1): 214-225 

 

218 

 

 3. การเตรียมพืชทดลอง ใชเมล็ดพันธุ ผ ักกาดหอมกรีนโอคที ่รวบรวมมาจากประเทศ

เนเธอรแลนด ตราศรแดง ขนาดบรรจุ 40 เมล็ดตอซอง นำเมล็ดพันธุดังกลาวมาเพาะกลาในถาดเพาะ 1 

เมล็ดตอหลุม หลังจากนั้นนำถาดเพาะไปไวในโรงเรือนเพ่ือปองกันการเขาทำลายของศัตรูพืช ดำเนินการ

ใหน้ำวันละ 2 ครั้ง (เชา-เย็น) และยายปลูกลงกระถางเมื่อตนกลามีอายุได 14 วัน โดยยายลงในใน

กระถางดินเผาที่มีเสนผานศูนยกลาง 16 นิ้ว ที่เตรียมไว 1 ตนตอหนึ่งกระถาง จำนวน 33 กระถาง รด

น้ำวันละ 1 ครั้ง และทําการใสปุยเมื่อผักกาดหอมกรีนโอคอายุได 10 วันหลังยายปลูก โดยใสปุยอินทรีย

อัดเม็ดในสิ่งทดลองที่ 3-11 ในอัตรา 200 กรัมตอกระถาง (คำนวณจากการใสปุยอัตรา 2,000 กิโลกรัม

ตอไร) โดยไมมีการใสปุยชนิดอื่น ยกเวนสิ่งทดลองควบคุมที่มีการใสปุยสูตร 15-15-15 ในอัตรา 3 กรัม

ตอกระถาง (คำนวณจากการใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร) 

 4. การทดสอบองคประกอบทางเคมีของปุยหมักจากของเสียทางการเกษตรรวมกับมูลชางที่

ใชในการทดลอง โดยการสงตรวจวิเคราะหหาปริมาณอินทรียวัตถุ คา pH ธาตุอาหารพืช ไดแก ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และซัลเฟอร โดยการวิเคราะหหาปรมิาณไนโตรเจนดวย

วิธี Kjeldahl method วิเคราะหหาปริมาณโพแทสเซียมดวยวิธี Wet digestion and spectrophotometer 

วิเคราะหหาปริมาณฟอสฟอรัส แคลเซียม แมกนีเซียม และซัลเฟอรดวยวิธี Wet digestion and Atomic 

Absorption spectroscopy (Land Development Department, 2010) 

 5. การบันทึกผลการทดลองดานการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอคเมื่ออายุได 40 วัน

หลังยายปลูก ไดแก ความสูงตน (เซนติเมตร) ความกวางทรงพุม (เซนติเมตร) จำนวนใบ (ใบ) ความ

กวางใบ (เซนติเมตร) ความยาวใบ (เซนติเมตร) และความยาวราก (เซนติเมตร) สำหรับการบันทึกผล

ดานผลผลิต ไดแก น้ำหนักสด (กรัม)   

6. การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of 

Variance : Anova) และเปรียบเทียบผลวิเคราะหปริมาณผลผลิตของแตละวิธีการ ดวยวิธี Duncan’s 

New Multiple Range test (DMRT) ที่ p<0.01 
 

ผลการวิจัย  

ผลการวิเคราะหคุณสมบัติของวัตถุดิบในการผลิตปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุ

ตอการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค 

ผลการวิเคราะหคุณสมบัติทางของวัตถุดิบในการผลิตปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุ

ตอการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค แสดงดังตารางที่ 2 (Table 2) 
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Table 2  Characteristic of raw material for compost production 
 

Parameter Elephant dung Cricket 

manure 

Water 

hyacinth 

Vinasse Bat manure 

pH 7.61 7.18 7.84 5.87 7.15 

Nitrogen (mg/kg) 15,098.31 49,059.12 12,276.18 1,498.05 30,664.98 

Phosphorus (mg/kg) 21,948.22 24,761.19 5,984.20 348.92 74,190.81 

Potassium (mg/kg) 13,407.95 31,077.26 21,120.54 7,450.88 5,326.44 
 

จากตารางที ่2 (Table 2) แสดงคา pH และปริมาณธาตุอาหารพืชท่ีไดจากวัตถุดิบแตละชนิด 

โดยจะเห็นไดวาเห็นวาแหลงไนโตรเจนในการผลิตปุยหมักมาจากมูลจิ้งหรีด และมูลคางคาว แหลงฟอสฟอรัส 

มาจากมูลคางคาว มูลจิ้งหรีด และมูลชางเปนหลัก สวนแหลงโพแทสเซียมมาจากมูลจิ้งหรีด และ

ผักตบชวาเปนหลัก สำหรับการนำน้ำกากสามาใชในการผลิตปุยหมักในครั้งนี้เพื่อเปนแหลงของธาตุ

อาหารรองและธาตุอาหารเสริมใหกับผักกาดหอมกรีนโอค เนื่องจากในน้ำกากสามีองคประกอบของ

แคลเซียม กำมะถัน แมกนีเซียม เหล็ก แมงกานีส สังกะสี และทองแดง ที ่พ ืชต องการใช ใน 

การเจริญเติบโตในปริมาณที่รองมาจากธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ซึ่งเปนธาตุอาหาร

หลักของพืช (Christofoletti et al., 2013)  

 ผลการวิเคราะหคุณสมบัติของปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอการเจริญเติบโต

ของผักกาดหอมกรีนโอค 

การใชสวนผสมของวัตถุดิบในการผลิตปุยหมักที่แตกตางกัน สงผลตอคุณสมบัติของปุยหมัก 

การเจริญเติบโต และผลผลิตผักกาดหอมกรีนโอคท่ีแตกตางกัน ดังตารางที่ 3-4 (Table 3-4) 
 

Table 3  Characteristic of compost from agricultural waste with elephant dung 
 

 

 

Treatments 

Characteristic 

pH Moisture 

(%) 

Organic 

matter (%)

Nutrient content (mg/kg) 

Nitrogen Phosphorus Potassium 

1 WF - - - - - - 

2 CF  - - - 150,000.00 150,000.00 150,000.00 

3 CPF 1 6.70 29.81 31.53 17,982.66 18,415.08 15,939.43 

4 CPF 2 6.78 30.02 33.44 20,441.27 17,225.36 17,910.46 

5 CPF 3 6.94 31.91 36.06 22,899.89 15,035.64 19,881.48 

6 CPF 4 6.75 30.04 35.79 18,123.77 19,213.28 15,553.80 

7 CPF 5 6.83 28.55 37.38 20,982.38 18,023.56 17,524.83 

8 CPF 6 6.92 29.74 38.67 23,040.99 15,833.84 19,495.85 

9 CPF 7 6.94 30.13 38.30 19,264.87 20,011.48 15,168.17 

10 CPF 8 7.01 28.60 39.51 21,723.49 18,821.76 17,139.20 

11 CPF 9 7.12 29.23 40.72 23,782.10 16,632.04 19,110.22 
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ผลวิเคราะหคุณสมบัติของปุยหมักจากของเสียทางการเกษตรรวมกับมูลชาง พบวาคาความ

เปนกรดดางอยูระหวาง 6.70-7.12 คาความชื้นอยูระหวางรอยละ 28.55-31.91 ปริมาณอินทรียวัตถุ

รอยละ 34.06-38.79 ในดานธาตุอาหารหลักของพืช พบวา มีปริมาณไนโตรเจนอยูระหวาง 17,982.66-

23,782.10 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โดยปุยหมักสูตรที่ 9 มีปริมาณไนโตรเจนสูงที่สุด รองลงมาคือ ปุยหมัก

สูตรที่ 6 และปุยหมักสูตรที่ 3 มีปริมาณไนโตรเจนเทากับ 23,782.10, 22,899.89 และ 21,723.49 

มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลำดับ ปริมาณฟอสฟอรัสในปุ ยหมักทั ้ง 9 สูตร อยู ระหวาง 15,035.64-

20,011.48 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โดยปุยหมักสูตรที่ 7 มีปริมาณฟอสฟอรัสสูงที ่สุด คือ 20,011.48 

มิลลิกรัม/กิโลกรัม รองลงมาคือ ปุยหมักสูตรที่ 4 และปุยหมักสูตรที่ 8 มีปริมาณฟอสฟอรัสเทากับ 

19,213.28 และ 18,821.76 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลำดับ ปริมาณโพแทสเซียมท่ีวิเคราะหจากปุยหมัก

ตามการทดลองอยู ระหวาง 15,168.17-19,881.48 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โดยปุ ยหมักที ่มีปริมาณ

โพแทสเซียมที่สูงท่ีสุดคือปุยหมักสูตรที่ 3 รองลงมาคือ ปุยหมักสูตรที่ 6 และปุยหมักสูตรที่ 9 มีปริมาณ

โพแทสเซียมเทากับ 19,881.48, 19,495.85 และ 19,110.22 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลำดับ 

ผลวิเคราะหคุณสมบัติของปุยหมัก พบวา คุณสมบัติของปุยหมักที่ไดจากการทดลองในครั้งน้ี 

(Table 3) มีคุณสมบัติอยูในเกณฑมาตรฐานปุยอินทรีย พ.ศ.2557 ตามประกาศกรมวิชาการเกษตรทั้ง

ในดานคาความเปนกรดดาง (5.5–8.5) คาความช้ืน (ไมเกินรอยละ 35) อินทรียวัตถุ (ไมนอยกวารอยละ 

30) และปริมาณธาตุอาหารพืช (ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ไมนอยกวารอยละ 

10,000 5,000 และ 5,000 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลำดับ)  

 ผลการทดสอบประสิทธิผลของปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอการเจริญเติบโต

ของผักกาดหอมกรีนโอค 

จากการทดลองผลของปุยหมักจากของเสียทางการเกษตรรวมกับมูลชางตอการเจริญเติบโต

และผลผลิตของผักกาดหอมกรีนโอค ดังตารางที ่4 (Table 4)  

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของปุยหมักที่มีตอการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค 

พบวา การเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค ไดแก ความสูงตน (plant height) ความกวางทรงพุม 

(canopy width) จำนวนใบ (leaves number) ความกวางใบ (leaves width) ความยาวใบ (leaves 

length) และความยาวราก (root length) มีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) โดยใน

ดานความสูงตน พบวา การใชปุยหมักสูตรที่ 9 สามารถสงผลใหผักกาดหอมกรีนโอคมีความสูงตน ความ

กวางทรงพุม ความกวางใบ ความยาวใบ และจำนวนใบ สูงที่สุด เทากับ 18.4, 20.1, 10.2, 10.8 เซนติเมตร 

และ 15.0 ใบ ตามลำดับ รองลงมาคือ การใสปุยหมักสูตรที่ 6 ใหการเจริญเติบโตดานความสูงตน ความ

กวางทรงพุม ความกวางใบ ความยาวใบ และจำนวนใบ เทากับ 17.8, 19.5, 9.9, 10.6 เซนติเมตรและ 

14.7 ใบ ตามลำดับ สำหรับการเจริญเติบโตดานความยาวรากพบวา ผักกาดหอมกรีนโอคท่ีไดรับปุยหมกั

สูตรที่ 3 มีความยาวรากมากที่สุด เทากับ 13.1 เซนติเมตร รองลงมาคือการใหปุยหมักสูตรท่ี 6 และสูตรที่ 9 
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สงผลใหความยาวรากของผักกาดหอมกรีนโอคเทากับ 12.9 เซนติเมตร โดยสิ่งทดลองที่ไมใสปุยใหการ

เจริญเติบโตในทุกๆ ดานต่ำที่สุด อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบกับสิ่งทดลองที่มีการใสปุยเคมีพบวา 

ผักกาดหอมกรีนโอคท่ีไดรับปุยเคมีสามารถใหการเจริญเติบโตทุกดานสูงกวาผักกาดหอมกรีนโอคที่ไดรับ

ปุยหมัก โดยผักกาดหอมกรีนโอคที่ไดรับปุยเคมมีีความสูงตนเทากับ 20.5 เซนติเมตร ความกวางทรงพุม

เทากับ 21.2 เซนติเมตร ความกวางใบเทากับ 11.5 เซนติเมตร ความยาวใบเทากับ 12.3 เซนติเมตร 

ความยาวรากเทากับ 13.5 เซนติเมตร และจำนวนใบเทากับ 15.7 ใบ 
 

Table 4  Growth and yields attributed of green oak lettuce as influenced by various 

 treatments 
Treatments Plant 

height 

(cm) 

Canopy 

width 

(cm) 

Leaves 

number 

(leaves) 

Leaves 

width 

(cm) 

Leaves 

length 

(cm) 

Root 

length 

(cm) 

Fresh 

weight 

(g) 

1 WF 7.9±0.47f 10.5±0.30g 7.0±1.00d 4.3±0.20h 7.8±0.25i 5.5±0.21f 27.3±0.71h 

2 CF  17.9±0.65a 21.2±0.21a 15.7±0.58a 11.5±0.06a 12.3±0.21a 13.5±0.30a 120.7±2.11a 

3 CPF 1 13.1±0.40e 17.2±0.35f 13.3±0.58c 7.9±0.35g 8.6±0.35h 10.7±0.15d 95.3±1.33g 

4 CPF 2 14.6±0.47d 18.8±0.31d 13.7±0.58bc 9.0±0.12e 9.6±0.26ef 12.8±0.15bc 108.3±1.44d 

5 CPF 3 15.2±0.35cd 19.4±0.50c 14.7±0.58ab 9.5±0.10d 10.2±0.15cd 13.1±0.21ab 109.9±1.10d 

6 CPF 4 13.3±0.36e 17.7±0.53e 13.3±0.58c 8.3±0.20f 9.0±0.15g 10.5±0.21de 99.4±0.45f 

7 CPF 5 14.7±0.36d 18.8±0.31d 13.7±0.58bc 9.0±0.15e 9.8±0.15e 12.4±0.10c 108.5±0.26d 

8 CPF 6 15.3±0.35c 19.5±0.51c 14.7±0.58ab 9.9±0.20c 10.6±0.15bc 12.9±0.15b 113.8±0.30c 

9 CPF 7 13.5±0.35e 17.7±0.51e 13.3±0.58c 8.5±0.06f 9.3±0.15fg 10.2±0.36e 101.2±1.27e 

10 CPF 8 14.7±0.55d 18.9±0.47d 13.7±0.58bc 9.3±0.31de 10.0±0.21de 12.3±0.38c 109.0±0.31d 

11 CPF 9 16.3±0.21b 20.1±0.38b 15.0±1.00a 10.2±0.15b 10.8±0.35b 12.9±0.21b 115.9±0.45b 

CV (%) 2.31 1.18 4.91 1.82 2.45 2.14 1.02 

F-Test ** ** ** ** ** ** ** 

Remark  **p<0.01, a-i Different superscripts within each column are significantly different (p<0.05) 
 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของปุยหมักที่มีตอผลผลิตผักกาดหอมกรีนโอค พบวา ผลผลิต

ของผักกาดหอมกรีนโอคมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) โดยสิ่งทดลองที่มีการใสปุย

หมักสูตรที่ 9 ใหกับผักกาดหอมกรีนโอคสามารถใหผลผลิตดานน้ำหนักสด (fresh weight) สูงที่สุด 

เทากับ 115.9 กรัม รองลงมาคือ ปุยหมักสูตรที่ 6 และ 3 สงผลผักกาดหอมกรีนโอคมนี้ำหนักสด เทากับ 

113.8 และ 109.9 กรัม ตามลำดับ ในขณะที่สิ่งทดลองควบคุมสงผลใหน้ำหนักสดของผักกาดหอมกรี

นโอคต่ำที่สุด เทากับ 27.3 กรัม และเมื ่อทำการเปรียบเทียบกับสิ่งทดลองที่มีการใสปุยเคมีพบวา 

ผักกาดหอมกรีนโอคท่ีไดรับปุยเคมีสามารถใหน้ำหนักสดสูงกวาผักกาดหอมกรีนโอคท่ีไดรับปุยหมัก 
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อภิปรายผล  

ปุยหมักทั้ง 9 สูตรทีผ่ลิตไดจากการวิจัยในครั้งนี้มีอัตราสวนของวัตถุดิบที่แตกตางกันสงผลทำ

ใหมีคุณลักษณะที่แตกตางกัน ไมวาจะเปน คา pH ความชื้น ปริมาณอินทรียวัตถุ และปริมาณธาตุอาหาร

หลักของพืช การเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกาดหอมกรีนโอคมีความสัมพันธกับของปริมาณ

อินทรียวัตถุและปริมาณไนโตรเจน โดยเมื่อปริมาณอินทรียวัตถุและปริมาณไนโตรเจนที่เปนองคประกอบ 

ในปุยหมักเพิ่มสูงขึ้นสงผลใหผักกาดหอมกรีนโอคมีการเจริญเติบโต ไดแก ความสูงตน ความกวางทรง

พุม จำนวนใบ ความกวางใบ ความยาวใบ และผลผลิตดานน้ำหนักสดเพิ่มสูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจัย

ของ Ainika et al. 2012 ที่พบวาการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชมีความสัมพันธกับปริมาณของ

ไนโตรเจนที่พืชไดรับ พืชที ่ไดรับปริมาณปุยไนโตรเจนในปริมาณที่เพิ่มขึ้นจะสงผลใหพืชนั ้นมีการ

เจริญเติบโตที่เพิ่มขึ้นเชนกัน ไนโตรเจนสามารถสงเสริมการเจริญเติบโตทางดานลำตน และใบของพืช 

โดยสงเสริมใหเกิดการขยายขนาดเซลล และเพิ่มจำนวนเซลล สงผลใหพืชมีการยืดตัวของลำตน และมี

จำนวนใบที่เพ่ิมขึ้น (Olaniyi et al., 2008) อยางไรก็ตามปริมาณอินทรียวัตถุและปริมาณของไนโตรเจน

ไมมีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตดานความยาวรากของผักกาดหอมกรีนโอค แตพบวาปริมาณ

ฟอสฟอรัสที ่เปนองคประกอบในปุ ยหมักมีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตดานความยาวรากของ

ผักกาดหอมกรีนโอค เมื่อปริมาณของฟอสฟอรัสในปุยหมักเพ่ิมขึ้นความยาวรากของผักกาดหอมกรนีโอค

ก็เพิ่มมากขึ้นเชนกัน เนื่องจากฟอสฟอรัสเปนธาตุอาหารที่มีความสำคัญตอการเจริญเติบโตของรากพืช 

ชวยใหรากของพืชแข็งแรงสามารถแผกระจายไดรวดเร็วขึ้น (Veneklaas et al., 2012) เมื่อพืชไดรับ

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เหมาะสมจะทำใหรากของพืชมีการเจริญเติบโตที่ดีสามารถดูดน้ำดูดอาหารอยางมี

ประสิทธิภาพมากขึ ้น (Gahoonia & Nielsen, 2003) และชวยใหพืชดูดใชธาตุไนโตรเจนไดดีขึ้น 

(Dobermann & Fairhurst, 2000) นอกจากไนโตรเจน และฟอสฟอรัสที่เปนธาตุอาหารหลักที่สำคัญ

ของพืชแลว โพแทสเซียมก็เปนธาตุอาหารหลักที่สำคัญตอพืชเชนกัน โดยโพแทสเซียมทำหนาท่ีรักษา

สมดุลของเอนไซม และควบคุมแรงดันตางๆ ในเซลลพืช และที่สำคัญยังสามารถสงเสริมการเจริญเติบโต

ของพืช (Marschner, 1995) โดยพบวาการใสปุยที่มีไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมใหกับพืช

สามารถเพ่ิมผลผลิตพืชไดมากกวาปุยที่มีแตไนโตรเจน และฟอสฟอรัสเปนองคประกอบ (Zhang et al., 

2010) นอกจากนั้นจากการศึกษาครั้งนี้พบวาสิ่งทดลองที่ใสปุยหมักสูตรที่ 9 สามารถใหการเจริญเติบโต

ดานจำนวนใบใกลเคียงกับตำรับการทดลองท่ีมีการใสปุยเคมี เนื่องจากปุยอินทรียมีธาตุอาหารพืชท้ังธาตุ

อาหารหลักและธาตุอาหารรอง โดยแคลเซียมมีบทบาทในการแบงเซลล ขยายขนาดของเซลล เพ่ิมความ

แข็งแรงใหผนังเซลล และการกระตุ นการทำงานของเอนไซมที ่จำเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 

(Osotspa, 2014) แมกนีเซียม และกํามะถันมีบทบาทสําคัญตอการสรางคลอโรฟลดและการสังเคราะหแสง 

และกระตุนการเจริญเติบโตของพืช (Calcino et al., 2018) ในขณะที่ปุยเคมีมีเพียงธาตอุาหารหลกัตาม
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สูตรปุยเทานั้น ดังนั้นเมื่อพืชไดรับธาตุอาหารที่จำเปนครบทุกธาตุจึงสามารถใหการเจริญเติบโตและ

ผลผลิตไดดี (Osotspa, 2014) 
 

สรุปผลการวิจัย   

 จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิผลของปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอการ

เจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค พบวาปุ ยหมักสูตรที ่ 9 ที ่ประกอบดวยมูลชาง มูลจิ ้งหรีด 

ผักตบชวา น้ำกากสา และมูลคางคาว ในอัตราสวน 40:30:20:10:0 เปนอัตราสวนสูตรปุยหมักที่ดีที่สุด

ภายใตการศึกษาครัง้นี้ซึ่งเหมาะสมสำหรับใชในการเพาะปลูกผักกาดหอมกรีนโอคทดแทนการใชปุยเคมีได 

โดยสามารถใหการเจริญเติบโต (ความสูงตน ความกวางทรงพุม จำนวนใบ ความกวางใบ ความยาวใบ 

และความยาวราก) และผลผลิต (น้ำหนักสด) ของผักกาดหอมกรีนโอคท่ีมีคุณภาพใกลเคียงกับการใชปุยเคม ี
 

กิตติกรรมประกาศ 

 การทดลองครั้งนี้สำเร็จสมบูรณไดดวยดีเพราะไดรับการสนับสนุนทุนวิจัยจากกองทุนสงเสริม

และพัฒนานักวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม และคณะเทคโนโลยีการเกษตร

และอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามที่ใหความอนุเคราะหในการใชเครื่องมือสำหรับการตรวจ

วิเคราะห และสถานที่ในการทำวิจัย นอกจากนั้นยังมีบริษัท ชินะปุระ บูติกโฮเทล จำกัด ที่ใหความ

อนุเคราะหมูลชางจากปางชางแมสา จังหวัดเชียงใหม รวมทั้งฟารมจิ้งหรีดชุติกาญจน จังหวัดสุโขทัย  

ที่สนับสนุนมูลจ้ิงหรีดที่ใชในการทดลอง  
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