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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิผลของปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอ

การเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค โดยใชวิธีการวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely 

Randomized Design : CRD) จำนวน 11 สิ่งทดลอง ๆ ละ 3 ซ้ำ ไดแก สิ่งทดลองที่ 1 ไมใสปุย (ควบคุม) 

สิ่งทดลองที่ 2 ใสปุยเคมีสูตร 15-15-15 สิ่งทดลองที่ 3-11 คือการใสปุยหมักที่มีการแปรผันอัตราสวน

ของมูลชาง : มูลจิ้งหรีด : ผักตบชวา : น้ำกากสา : มูลคางคาว สูตรที่ 1-9 ตามลำดับ ดำเนินการวิจัย  

ณ แปลงปฏิบัติการพืชศาสตร คณะเทคโนโลยีการเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบลูสงคราม 

ผลการศึกษาพบวา ปุยหมักสูตรที่ 9 ที่มีองคประกอบของมูลชาง มูลจิ้งหรีด ผักตบชวา น้ำกากสา และ

มูลคางคาว ในอัตราสวน 40:30:20:10:0 ที่มีคา pH 7.12 ความชื้น 29.23% อินทรียวัตถุ 40.72% 

ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เทากับ 23.78, 16.63 และ 19.11 กรัม/กิโลกรัม 

ตามลำดับ ใหการเจริญเติบโต และผลผลิตของผักกาดหอมกรีนโอคที ่มีคุณภาพใกลเคียงกับการใช

ปุยเคมี จึงสามารถนำผลจากงานวิจัยในครั ้งนี้ไปเผยแพรสูสังคมโดยสงเสริมการรวมกลุมเกษตรกร 

เพื่อผลิตปุยหมักทดแทนปุยเคมีสำหรับการเพาะปลูกสูตรดังกลาวใชเอง และจัดจำหนายตอยอดเปน

แนวทางในการใชปุยหมักทดแทนการใชปุยเคมีของเกษตรกรผูเพาะปลูกผักกาดหอมกรีนโอคได  
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Abstract 

 This research aimed to study the effectiveness of compost from elephant dung 

with organic matter on green oak lettuce growth. The experimental design was a 

Completely Randomized Design (CRD) of 11 treatments with 3 replications; treatment 1; 

unfertilized (control), treatment 2; chemical fertilized (15-15-15) and treatment 3–11; 

compost from mixing ratio of elephant dung: cricket manure: water hyacinth: vinasse: 

bat manure compost formula 1–9, respectively. The experiment was conducted in the 

plant science field at the Faculty of Food and Agricultural Technology, Pibulsongkram 

Rajabhat University. The result showed that the fertilizer formula 9 with the compositions 

of elephant dung, cricket manure, water hyacinth, vinasse and bat guano at the ratio of 

40:30:20:10:0 with pH 7.12, moisture content 29.23%, organic matter content 40.72%, 

nitrogen, phosphorus and potassium doses of 23.78, 16.63 and 19.11 g/kg, respectively 

provided the highest growth and yield of green oak lettuce with similar qualities to that 

of chemical fertilizers. Therefore, the research findings can be disseminated to society 

and promoted the production and use of compost in agriculture instead of chemical 

fertilizers. The farmers have probably done more to further the distribution of the proper 

compost ratio among green oak lettuce growers. 
 

Keywords:  Compost, Elephant dung, Green oak lettuce 
 

บทนำ 

 ผักกาดหอมกรีนโอคเปนผักในตระกูลผักสลัดท่ีไดรับความนิยมในการนำมาบริโภค ซึ ่งมี

องคประกอบของโพแทสเซียม แคลเซียม โซเดียม แมกนีเซียม เหล็ก แมงกานีส ทองแดง สังกะสี และ

ซีลีเนียม ซึ่งมีคุณคาทางโภชนาการตอผูบริโภค (Kawashima & Soares, 2003) ในการผลิตผักสลัดใน

ประเทศไทยสวนใหญใชปุ ยเคมีในการผลิต เนื ่องจากสะดวกในการใช หาซื ้องาย และใหผลการ

ตอบสนองตอปุยที่รวดเร็ว อยางไรก็ตามการใชปุยเคมีติดตอกันเปนระยะเวลาที่ยาวนาน โดยไมมีการ

จัดการที่ดีจะสงผลใหดินเกิดความเสื่อมโทรม ทำใหโครงสรางดินเสีย ขาดความอุดมสมบูรณ และสงผล

ตอความสมดุลในระบบนิเวศในดิน (Liu et al., 2014) รวมทั้งทำใหประสิทธิภาพการดูดใชไนโตรเจน

ของพืชลดลง และเกิดปญหามลพิษในสภาพแวดลอม (Zhang et al., 2013) นอกจากนั้นยังเกิดการ

สิ้นเปลืองในการลงทุนเนื่องจากปุยเคมีมีแนวโนมวาจะมีราคาที่เพิ่มสูงขึ้น และการใชปุยเคมีมากเกนิไป 

อาจสงผลเสียแกผู ผลิตและผูบริโภคในระยะยาว (Chang et al., 2010) เนื่องจากการตกคางของ

สารเคมีในผลผลิต เชน การตกคางของไนเตรทในผักสลัด จากเหตุผลดังกลาวจึงทำใหมีการศึกษาวิจัยใน
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การผลิตปุยอินทรียเพื่อที่จะนำมาใชทดแทนปุยเคมี โดยการใชปุยอินทรียในการเพาะปลูกพืชจะชวย

ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพและเคมขีองดิน (Hati et al., 2006) นอกจากนั้นปุยอินทรียยังมีธาตุอาหาร

ที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของพืชทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริม อยางไรก็

ตามแมวาปุยอินทรียจะมีธาตุอาหารที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของพืชอยางครบถวนแตเมื่อวิเคราะห

จากปริมาณพบวามีปริมาณนอยไมเพียงพอตอความตองการของพืช (Brady & Weil, 2004) โดยหาก

สามารถผลิตปุยอินทรียที่มีปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมสำหรับการเพาะปลูกพืช จะทำใหสามารถลด

ขอดอยของปุยอินทรียในดานที่มีปริมาณธาตุอาหารไมเพียงพอตอการเจริญเติบโตของพืชได  

ที่ผานมามีผูศึกษาวิจัยนำวัตถุดิบชนิดตางๆ มาเปนองคประกอบในการผลิตปุยหมัก ไดแก  

มูลชาง (Kedpimol et al., 2020) ในประเทศไทยมีจำนวนชางประมาณ 3,800 เชือก โดยกระจายอยู

ตามปางชางอยูหลายแหง โดยในแตละวันจะมีมูลชาง 30 กิโลกรัมตอตัวตอวัน จากขอมูลดังกลาวจะ

พบวาจะมีมูลชางในประเทศไทยเกิดขึ้นวันละ 114,000 กิโลกรัมตอวัน โดยมูลชางจะมีธาตุอาหารหลัก

ของพืชเปนองคประกอบในปริมาณที ่สูงโดยเฉพาะฟอสฟอรัส (Abdulsalam & Yusuf, 2015) มูล

จิ้งหรีดที่เปนของเสียเหลือทิ้งจากกระบวนการเพาะเลี้ยงจิ้งหรีด (Bukari et al., 2021) ทีมีองคประกอบ

ของไนโตรเจนในปริมาณที่สูง และมูลคางคาว (Isareethika & Manisthawadee, 2018) ที่ใชเปนแหลง

ของฟอสฟอรัส โดยจากงานวิจัยของ (Sreela-or et al., 2022) พบวามูลจิ ้งหรีดมีไนโตรเจนเปน

องคประกอบถึง 4.36% ในขณะที่มูลคางคาวมีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบถึง 8.30% และผักตบชวา 

(Akeem, 2010) ทีเ่ปนวัชพืชนํ้าที่พบไดตามแหลงนำ้ทั่วไปมีการขยายพันธุไดอยางรวดเร็ว ซึ่งหากมีการ

แพรกระจายในแหลงนำ้ในปริมาณท่ีมากเกินไปจะทําใหเกิดมลภาวะทางน้ำ ท่ีผานมามีการนำผักตบชวา

มาใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน กระเปา วัสดุกันกระแทก อยางไรก็ตามผักตบชวายังมีผักตบชวาอีก

จํานวนมากที่ไมไดถูกนํามาใชประโยชน ดังนั้นหากสามารถนําผักตบชวามาใชประโยชนในดานอื่น ๆ  

ใหมากขึ ้นจะทําใหสามารถลดปริมาณของผักตบชวา และลดปญหาที ่มีสาเหตุมาจากผักตบชวาได 

(Tharungsri et al., 2022) โดยผักตบชวาจะมีธาตุอาหารหลักของพืชเปนองคประกอบ ทั้งไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม (Polruksa et al., 2009) รวมทั้งการใชน้ำกากสาที่เปนของเสียที่ไดจาก

กระบวนการผลิตเอทานอล (Espana et al., 2011) ที่มีธาตุโพแทสเซียมในปริมาณที่สูงสามารถใชเปน

แหลงโพแทสเซียมได นอกจากนั้นยังมีธาตุอาหารพืชอีกหลายชนิดเปนองคประกอบ ไดแก ไนโตรเจน 

แคลเซียม กำมะถัน แมกนีเซ ียม และจุลธาตุอาหาร (เหล็ก แมงกานีส ส ังกะสี และทองแดง) 

(Christofoletti et al., 2013) ดังน้ันในการวิจัยครั้งน้ีจึงมีความสนใจที่จะนำวัตถุดิบที่มีองคประกอบใน

ธาตุอาหารหลักของพืชในปริมาณที่สูงดังที่กลาวมาขางตนมาผลิตเปนปุยหมักเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของ

ปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค  
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วิธีดำเนินการวิจัย 

 1.  การวางแผนการทดลอง ทำการวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized 

Design: CRD) จำนวน 11 สิ่งทดลอง ๆ ละ 3 ซ้ำ ไดแก สิ่งทดลองที่ 1 ไมใสปุย (ควบคุม) สิ่งทดลองที่ 2  

ใสปุ ยเคมีสูตร 15-15-15 สิ ่งทดลองที ่ 3-11 คือ การใสปุยหมักที่ไดจากการแปรผันอัตราสวนของ  

มูลชาง:มูลจ้ิงหรีด:ผักตบชวา:น้ำกากสา:มูลคางคาว ดังนี้ สิ่งทดลองท่ี 3 30:20:20:20:10 สิ่งทดลองท่ี 4 

30:25:25:15:5 ส ิ ่งทดลองที่  5 30:30:30:10:0 ส ิ ่งทดลองที่  6 35:20:15:20:10 ส ิ ่งทดลองที่  7 

35:25:20:15:5 สิ ่งทดลองที่ 8 35:30:25:10:0 สิ ่งทดลองที่ 9 40:20:10:20:10 สิ ่งทดลองท่ี 10 

40:25:15:15:5 สิ่งทดลองท่ี 11 40:30:20:10:0 ดังแสดงในตารางที่ 1 (Table 1)  
 

Table 1  Mixing ratio of compost production from agricultural waste with elephant dung 
 

 

Treatments 
Mixing ratio (% v/v) 

Elephant dung Cricket manure Water hyacinth Vinasse Bat manure 

1 WF - - - - - 

2 CF  - - - - - 

3 CPF 1 30 20 20 20 10 

4 CPF 2 30 25 25 15 5 

5 CPF 3 30 30 30 10 - 

6 CPF 4 35 20 15 20 10 

7 CPF 5 35 25 20 15 5 

8 CPF 6 35 30 25 10 - 

9 CPF 7 40 20 10 20 10 

10 CPF 8 40 25 15 15 5 

11 CPF 9 40 30 20 10 - 

Remark  WF = Without fertilizer, CF = Chemical fertilizer (15-15-15), CPF = Compost formula 
 

 2.  การเตรียมปุยหมักที่ใชในการทดลอง โดยการนำมูลชางจากปางชางแมสา จังหวัดเชียงใหม

มาคัดแยกสิ่งเจือปน แลวนำมาลดขนาดดวยเครื่องบดสับวัชพืชและนำมาบรรจุลงในกระสอบ นำมูล

จิ้งหรีดจากบริษัท ลานฟารมฮัก จำกัด จังหวัดพิษณุโลก และมูลคางคาวจากถ้ำเจาราม จังหวัดสุโขทัย 

มาคัดแยกสิ่งเจือปนและนำมาบรรจุลงในกระสอบ นำผักตบชวาจากอางเก็บน้ำของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พิบูลสงคราม นำมาลดขนาดดวยเครื ่องบดสับวัชพืชและนำมาลดความชื ้นดวยการตากแดดเปน

ระยะเวลา 12 ชั่วโมง หลังจากนั้นนำมาบรรจุลงในกระสอบ นำน้ำกากสาจากบริษัท เอกรัฐพัฒนา จำกัด

จังหวัดนครสวรรค มาบรรจุลงในขวดพลาสติกขนาด 5 ลิตร และนำไปเก็บรักษาในตูเย็นที่อุณหภูมิ 15 

องศาเซลเซียส เมื่อเตรียมวัตถุดิบครบถวนแลวจึงนำมาผสมตามอัตราสวนที่ไดออกแบบการทดลองใน

แตละสิ่งทดลอง ทำการหมักในโรงเรือนเปนระยะเวลา 60 วัน เมื่อสิ้นสุดการหมักนำปุยหมักมาเกลีย่และ

ผึ่งในท่ีรมเปนเวลา 3 วัน และนำมาวิเคราะหพารามิเตอรทางเคมี ไดแก คา pH และปริมาณธาตอุาหารพืช 
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 3. การเตรียมพืชทดลอง ใชเมล็ดพันธุ ผ ักกาดหอมกรีนโอคที ่รวบรวมมาจากประเทศ

เนเธอรแลนด ตราศรแดง ขนาดบรรจุ 40 เมล็ดตอซอง นำเมล็ดพันธุดังกลาวมาเพาะกลาในถาดเพาะ 1 

เมล็ดตอหลุม หลังจากนั้นนำถาดเพาะไปไวในโรงเรือนเพ่ือปองกันการเขาทำลายของศัตรูพืช ดำเนินการ

ใหน้ำวันละ 2 ครั้ง (เชา-เย็น) และยายปลูกลงกระถางเมื่อตนกลามีอายุได 14 วัน โดยยายลงในใน

กระถางดินเผาที่มีเสนผานศูนยกลาง 16 นิ้ว ที่เตรียมไว 1 ตนตอหนึ่งกระถาง จำนวน 33 กระถาง รด

น้ำวันละ 1 ครั้ง และทําการใสปุยเมื่อผักกาดหอมกรีนโอคอายุได 10 วันหลังยายปลูก โดยใสปุยอินทรีย

อัดเม็ดในสิ่งทดลองที่ 3-11 ในอัตรา 200 กรัมตอกระถาง (คำนวณจากการใสปุยอัตรา 2,000 กิโลกรัม

ตอไร) โดยไมมีการใสปุยชนิดอื่น ยกเวนสิ่งทดลองควบคุมที่มีการใสปุยสูตร 15-15-15 ในอัตรา 3 กรัม

ตอกระถาง (คำนวณจากการใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร) 

 4. การทดสอบองคประกอบทางเคมีของปุยหมักจากของเสียทางการเกษตรรวมกับมูลชางที่

ใชในการทดลอง โดยการสงตรวจวิเคราะหหาปริมาณอินทรียวัตถุ คา pH ธาตุอาหารพืช ไดแก ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และซัลเฟอร โดยการวิเคราะหหาปรมิาณไนโตรเจนดวย

วิธี Kjeldahl method วิเคราะหหาปริมาณโพแทสเซียมดวยวิธี Wet digestion and spectrophotometer 

วิเคราะหหาปริมาณฟอสฟอรัส แคลเซียม แมกนีเซียม และซัลเฟอรดวยวิธี Wet digestion and Atomic 

Absorption spectroscopy (Land Development Department, 2010) 

 5. การบันทึกผลการทดลองดานการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอคเมื่ออายุได 40 วัน

หลังยายปลูก ไดแก ความสูงตน (เซนติเมตร) ความกวางทรงพุม (เซนติเมตร) จำนวนใบ (ใบ) ความ

กวางใบ (เซนติเมตร) ความยาวใบ (เซนติเมตร) และความยาวราก (เซนติเมตร) สำหรับการบันทึกผล

ดานผลผลิต ไดแก น้ำหนักสด (กรัม)   

6. การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of 

Variance : Anova) และเปรียบเทียบผลวิเคราะหปริมาณผลผลิตของแตละวิธีการ ดวยวิธี Duncan’s 

New Multiple Range test (DMRT) ที่ p<0.01 
 

ผลการวิจัย  

ผลการวิเคราะหคุณสมบัติของวัตถุดิบในการผลิตปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุ

ตอการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค 

ผลการวิเคราะหคุณสมบัติทางของวัตถุดิบในการผลิตปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุ

ตอการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค แสดงดังตารางที่ 2 (Table 2) 
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Table 2  Characteristic of raw material for compost production 
 

Parameter Elephant dung Cricket 

manure 

Water 

hyacinth 

Vinasse Bat manure 

pH 7.61 7.18 7.84 5.87 7.15 

Nitrogen (mg/kg) 15,098.31 49,059.12 12,276.18 1,498.05 30,664.98 

Phosphorus (mg/kg) 21,948.22 24,761.19 5,984.20 348.92 74,190.81 

Potassium (mg/kg) 13,407.95 31,077.26 21,120.54 7,450.88 5,326.44 
 

จากตารางที ่2 (Table 2) แสดงคา pH และปริมาณธาตุอาหารพืชท่ีไดจากวัตถุดิบแตละชนิด 

โดยจะเห็นไดวาเห็นวาแหลงไนโตรเจนในการผลิตปุยหมักมาจากมูลจิ้งหรีด และมูลคางคาว แหลงฟอสฟอรัส 

มาจากมูลคางคาว มูลจิ้งหรีด และมูลชางเปนหลัก สวนแหลงโพแทสเซียมมาจากมูลจิ้งหรีด และ

ผักตบชวาเปนหลัก สำหรับการนำน้ำกากสามาใชในการผลิตปุยหมักในครั้งนี้เพื่อเปนแหลงของธาตุ

อาหารรองและธาตุอาหารเสริมใหกับผักกาดหอมกรีนโอค เนื่องจากในน้ำกากสามีองคประกอบของ

แคลเซียม กำมะถัน แมกนีเซียม เหล็ก แมงกานีส สังกะสี และทองแดง ที ่พ ืชต องการใช ใน 

การเจริญเติบโตในปริมาณที่รองมาจากธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ซึ่งเปนธาตุอาหาร

หลักของพืช (Christofoletti et al., 2013)  

 ผลการวิเคราะหคุณสมบัติของปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอการเจริญเติบโต

ของผักกาดหอมกรีนโอค 

การใชสวนผสมของวัตถุดิบในการผลิตปุยหมักที่แตกตางกัน สงผลตอคุณสมบัติของปุยหมัก 

การเจริญเติบโต และผลผลิตผักกาดหอมกรีนโอคท่ีแตกตางกัน ดังตารางที่ 3-4 (Table 3-4) 
 

Table 3  Characteristic of compost from agricultural waste with elephant dung 
 

 

 

Treatments 

Characteristic 

pH Moisture 

(%) 

Organic 

matter (%)

Nutrient content (mg/kg) 

Nitrogen Phosphorus Potassium 

1 WF - - - - - - 

2 CF  - - - 150,000.00 150,000.00 150,000.00 

3 CPF 1 6.70 29.81 31.53 17,982.66 18,415.08 15,939.43 

4 CPF 2 6.78 30.02 33.44 20,441.27 17,225.36 17,910.46 

5 CPF 3 6.94 31.91 36.06 22,899.89 15,035.64 19,881.48 

6 CPF 4 6.75 30.04 35.79 18,123.77 19,213.28 15,553.80 

7 CPF 5 6.83 28.55 37.38 20,982.38 18,023.56 17,524.83 

8 CPF 6 6.92 29.74 38.67 23,040.99 15,833.84 19,495.85 

9 CPF 7 6.94 30.13 38.30 19,264.87 20,011.48 15,168.17 

10 CPF 8 7.01 28.60 39.51 21,723.49 18,821.76 17,139.20 

11 CPF 9 7.12 29.23 40.72 23,782.10 16,632.04 19,110.22 
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ผลวิเคราะหคุณสมบัติของปุยหมักจากของเสียทางการเกษตรรวมกับมูลชาง พบวาคาความ

เปนกรดดางอยูระหวาง 6.70-7.12 คาความชื้นอยูระหวางรอยละ 28.55-31.91 ปริมาณอินทรียวัตถุ

รอยละ 34.06-38.79 ในดานธาตุอาหารหลักของพืช พบวา มีปริมาณไนโตรเจนอยูระหวาง 17,982.66-

23,782.10 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โดยปุยหมักสูตรที่ 9 มีปริมาณไนโตรเจนสูงที่สุด รองลงมาคือ ปุยหมัก

สูตรที่ 6 และปุยหมักสูตรที่ 3 มีปริมาณไนโตรเจนเทากับ 23,782.10, 22,899.89 และ 21,723.49 

มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลำดับ ปริมาณฟอสฟอรัสในปุ ยหมักทั ้ง 9 สูตร อยู ระหวาง 15,035.64-

20,011.48 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โดยปุยหมักสูตรที่ 7 มีปริมาณฟอสฟอรัสสูงที ่สุด คือ 20,011.48 

มิลลิกรัม/กิโลกรัม รองลงมาคือ ปุยหมักสูตรที่ 4 และปุยหมักสูตรที่ 8 มีปริมาณฟอสฟอรัสเทากับ 

19,213.28 และ 18,821.76 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลำดับ ปริมาณโพแทสเซียมท่ีวิเคราะหจากปุยหมัก

ตามการทดลองอยู ระหวาง 15,168.17-19,881.48 มิลลิกรัม/กิโลกรัม โดยปุ ยหมักที ่มีปริมาณ

โพแทสเซียมที่สูงท่ีสุดคือปุยหมักสูตรที่ 3 รองลงมาคือ ปุยหมักสูตรที่ 6 และปุยหมักสูตรที่ 9 มีปริมาณ

โพแทสเซียมเทากับ 19,881.48, 19,495.85 และ 19,110.22 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลำดับ 

ผลวิเคราะหคุณสมบัติของปุยหมัก พบวา คุณสมบัติของปุยหมักที่ไดจากการทดลองในครั้งน้ี 

(Table 3) มีคุณสมบัติอยูในเกณฑมาตรฐานปุยอินทรีย พ.ศ.2557 ตามประกาศกรมวิชาการเกษตรทั้ง

ในดานคาความเปนกรดดาง (5.5–8.5) คาความช้ืน (ไมเกินรอยละ 35) อินทรียวัตถุ (ไมนอยกวารอยละ 

30) และปริมาณธาตุอาหารพืช (ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ไมนอยกวารอยละ 

10,000 5,000 และ 5,000 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตามลำดับ)  

 ผลการทดสอบประสิทธิผลของปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอการเจริญเติบโต

ของผักกาดหอมกรีนโอค 

จากการทดลองผลของปุยหมักจากของเสียทางการเกษตรรวมกับมูลชางตอการเจริญเติบโต

และผลผลิตของผักกาดหอมกรีนโอค ดังตารางที ่4 (Table 4)  

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของปุยหมักที่มีตอการเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค 

พบวา การเจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค ไดแก ความสูงตน (plant height) ความกวางทรงพุม 

(canopy width) จำนวนใบ (leaves number) ความกวางใบ (leaves width) ความยาวใบ (leaves 

length) และความยาวราก (root length) มีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) โดยใน

ดานความสูงตน พบวา การใชปุยหมักสูตรที่ 9 สามารถสงผลใหผักกาดหอมกรีนโอคมีความสูงตน ความ

กวางทรงพุม ความกวางใบ ความยาวใบ และจำนวนใบ สูงที่สุด เทากับ 18.4, 20.1, 10.2, 10.8 เซนติเมตร 

และ 15.0 ใบ ตามลำดับ รองลงมาคือ การใสปุยหมักสูตรที่ 6 ใหการเจริญเติบโตดานความสูงตน ความ

กวางทรงพุม ความกวางใบ ความยาวใบ และจำนวนใบ เทากับ 17.8, 19.5, 9.9, 10.6 เซนติเมตรและ 

14.7 ใบ ตามลำดับ สำหรับการเจริญเติบโตดานความยาวรากพบวา ผักกาดหอมกรีนโอคท่ีไดรับปุยหมกั

สูตรที่ 3 มีความยาวรากมากที่สุด เทากับ 13.1 เซนติเมตร รองลงมาคือการใหปุยหมักสูตรท่ี 6 และสูตรที่ 9 
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สงผลใหความยาวรากของผักกาดหอมกรีนโอคเทากับ 12.9 เซนติเมตร โดยสิ่งทดลองที่ไมใสปุยใหการ

เจริญเติบโตในทุกๆ ดานต่ำที่สุด อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบกับสิ่งทดลองที่มีการใสปุยเคมีพบวา 

ผักกาดหอมกรีนโอคท่ีไดรับปุยเคมีสามารถใหการเจริญเติบโตทุกดานสูงกวาผักกาดหอมกรีนโอคที่ไดรับ

ปุยหมัก โดยผักกาดหอมกรีนโอคที่ไดรับปุยเคมมีีความสูงตนเทากับ 20.5 เซนติเมตร ความกวางทรงพุม

เทากับ 21.2 เซนติเมตร ความกวางใบเทากับ 11.5 เซนติเมตร ความยาวใบเทากับ 12.3 เซนติเมตร 

ความยาวรากเทากับ 13.5 เซนติเมตร และจำนวนใบเทากับ 15.7 ใบ 
 

Table 4  Growth and yields attributed of green oak lettuce as influenced by various 

 treatments 
Treatments Plant 

height 

(cm) 

Canopy 

width 

(cm) 

Leaves 

number 

(leaves) 

Leaves 

width 

(cm) 

Leaves 

length 

(cm) 

Root 

length 

(cm) 

Fresh 

weight 

(g) 

1 WF 7.9±0.47f 10.5±0.30g 7.0±1.00d 4.3±0.20h 7.8±0.25i 5.5±0.21f 27.3±0.71h 

2 CF  17.9±0.65a 21.2±0.21a 15.7±0.58a 11.5±0.06a 12.3±0.21a 13.5±0.30a 120.7±2.11a 

3 CPF 1 13.1±0.40e 17.2±0.35f 13.3±0.58c 7.9±0.35g 8.6±0.35h 10.7±0.15d 95.3±1.33g 

4 CPF 2 14.6±0.47d 18.8±0.31d 13.7±0.58bc 9.0±0.12e 9.6±0.26ef 12.8±0.15bc 108.3±1.44d 

5 CPF 3 15.2±0.35cd 19.4±0.50c 14.7±0.58ab 9.5±0.10d 10.2±0.15cd 13.1±0.21ab 109.9±1.10d 

6 CPF 4 13.3±0.36e 17.7±0.53e 13.3±0.58c 8.3±0.20f 9.0±0.15g 10.5±0.21de 99.4±0.45f 

7 CPF 5 14.7±0.36d 18.8±0.31d 13.7±0.58bc 9.0±0.15e 9.8±0.15e 12.4±0.10c 108.5±0.26d 

8 CPF 6 15.3±0.35c 19.5±0.51c 14.7±0.58ab 9.9±0.20c 10.6±0.15bc 12.9±0.15b 113.8±0.30c 

9 CPF 7 13.5±0.35e 17.7±0.51e 13.3±0.58c 8.5±0.06f 9.3±0.15fg 10.2±0.36e 101.2±1.27e 

10 CPF 8 14.7±0.55d 18.9±0.47d 13.7±0.58bc 9.3±0.31de 10.0±0.21de 12.3±0.38c 109.0±0.31d 

11 CPF 9 16.3±0.21b 20.1±0.38b 15.0±1.00a 10.2±0.15b 10.8±0.35b 12.9±0.21b 115.9±0.45b 

CV (%) 2.31 1.18 4.91 1.82 2.45 2.14 1.02 

F-Test ** ** ** ** ** ** ** 

Remark  **p<0.01, a-i Different superscripts within each column are significantly different (p<0.05) 
 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของปุยหมักที่มีตอผลผลิตผักกาดหอมกรีนโอค พบวา ผลผลิต

ของผักกาดหอมกรีนโอคมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.01) โดยสิ่งทดลองที่มีการใสปุย

หมักสูตรที่ 9 ใหกับผักกาดหอมกรีนโอคสามารถใหผลผลิตดานน้ำหนักสด (fresh weight) สูงที่สุด 

เทากับ 115.9 กรัม รองลงมาคือ ปุยหมักสูตรที่ 6 และ 3 สงผลผักกาดหอมกรีนโอคมนี้ำหนักสด เทากับ 

113.8 และ 109.9 กรัม ตามลำดับ ในขณะที่สิ่งทดลองควบคุมสงผลใหน้ำหนักสดของผักกาดหอมกรี

นโอคต่ำที่สุด เทากับ 27.3 กรัม และเมื ่อทำการเปรียบเทียบกับสิ่งทดลองที่มีการใสปุยเคมีพบวา 

ผักกาดหอมกรีนโอคท่ีไดรับปุยเคมีสามารถใหน้ำหนักสดสูงกวาผักกาดหอมกรีนโอคท่ีไดรับปุยหมัก 
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อภิปรายผล  

ปุยหมักทั้ง 9 สูตรทีผ่ลิตไดจากการวิจัยในครั้งนี้มีอัตราสวนของวัตถุดิบที่แตกตางกันสงผลทำ

ใหมีคุณลักษณะที่แตกตางกัน ไมวาจะเปน คา pH ความชื้น ปริมาณอินทรียวัตถุ และปริมาณธาตุอาหาร

หลักของพืช การเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกาดหอมกรีนโอคมีความสัมพันธกับของปริมาณ

อินทรียวัตถุและปริมาณไนโตรเจน โดยเมื่อปริมาณอินทรียวัตถุและปริมาณไนโตรเจนที่เปนองคประกอบ 

ในปุยหมักเพิ่มสูงขึ้นสงผลใหผักกาดหอมกรีนโอคมีการเจริญเติบโต ไดแก ความสูงตน ความกวางทรง

พุม จำนวนใบ ความกวางใบ ความยาวใบ และผลผลิตดานน้ำหนักสดเพิ่มสูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจัย

ของ Ainika et al. 2012 ที่พบวาการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชมีความสัมพันธกับปริมาณของ

ไนโตรเจนที่พืชไดรับ พืชที ่ไดรับปริมาณปุยไนโตรเจนในปริมาณที่เพิ่มขึ้นจะสงผลใหพืชนั ้นมีการ

เจริญเติบโตที่เพิ่มขึ้นเชนกัน ไนโตรเจนสามารถสงเสริมการเจริญเติบโตทางดานลำตน และใบของพืช 

โดยสงเสริมใหเกิดการขยายขนาดเซลล และเพิ่มจำนวนเซลล สงผลใหพืชมีการยืดตัวของลำตน และมี

จำนวนใบที่เพ่ิมขึ้น (Olaniyi et al., 2008) อยางไรก็ตามปริมาณอินทรียวัตถุและปริมาณของไนโตรเจน

ไมมีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตดานความยาวรากของผักกาดหอมกรีนโอค แตพบวาปริมาณ

ฟอสฟอรัสที ่เปนองคประกอบในปุ ยหมักมีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตดานความยาวรากของ

ผักกาดหอมกรีนโอค เมื่อปริมาณของฟอสฟอรัสในปุยหมักเพ่ิมขึ้นความยาวรากของผักกาดหอมกรนีโอค

ก็เพิ่มมากขึ้นเชนกัน เนื่องจากฟอสฟอรัสเปนธาตุอาหารที่มีความสำคัญตอการเจริญเติบโตของรากพืช 

ชวยใหรากของพืชแข็งแรงสามารถแผกระจายไดรวดเร็วขึ้น (Veneklaas et al., 2012) เมื่อพืชไดรับ

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เหมาะสมจะทำใหรากของพืชมีการเจริญเติบโตที่ดีสามารถดูดน้ำดูดอาหารอยางมี

ประสิทธิภาพมากขึ ้น (Gahoonia & Nielsen, 2003) และชวยใหพืชดูดใชธาตุไนโตรเจนไดดีขึ้น 

(Dobermann & Fairhurst, 2000) นอกจากไนโตรเจน และฟอสฟอรัสที่เปนธาตุอาหารหลักที่สำคัญ

ของพืชแลว โพแทสเซียมก็เปนธาตุอาหารหลักที่สำคัญตอพืชเชนกัน โดยโพแทสเซียมทำหนาท่ีรักษา

สมดุลของเอนไซม และควบคุมแรงดันตางๆ ในเซลลพืช และที่สำคัญยังสามารถสงเสริมการเจริญเติบโต

ของพืช (Marschner, 1995) โดยพบวาการใสปุยที่มีไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมใหกับพืช

สามารถเพ่ิมผลผลิตพืชไดมากกวาปุยที่มีแตไนโตรเจน และฟอสฟอรัสเปนองคประกอบ (Zhang et al., 

2010) นอกจากนั้นจากการศึกษาครั้งนี้พบวาสิ่งทดลองที่ใสปุยหมักสูตรที่ 9 สามารถใหการเจริญเติบโต

ดานจำนวนใบใกลเคียงกับตำรับการทดลองท่ีมีการใสปุยเคมี เนื่องจากปุยอินทรียมีธาตุอาหารพืชท้ังธาตุ

อาหารหลักและธาตุอาหารรอง โดยแคลเซียมมีบทบาทในการแบงเซลล ขยายขนาดของเซลล เพ่ิมความ

แข็งแรงใหผนังเซลล และการกระตุ นการทำงานของเอนไซมที ่จำเปนตอการเจริญเติบโตของพืช 

(Osotspa, 2014) แมกนีเซียม และกํามะถันมีบทบาทสําคัญตอการสรางคลอโรฟลดและการสังเคราะหแสง 

และกระตุนการเจริญเติบโตของพืช (Calcino et al., 2018) ในขณะที่ปุยเคมีมีเพียงธาตอุาหารหลกัตาม
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สูตรปุยเทานั้น ดังนั้นเมื่อพืชไดรับธาตุอาหารที่จำเปนครบทุกธาตุจึงสามารถใหการเจริญเติบโตและ

ผลผลิตไดดี (Osotspa, 2014) 
 

สรุปผลการวิจัย   

 จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิผลของปุยหมักจากมูลชางรวมกับอินทรียวัตถุตอการ

เจริญเติบโตของผักกาดหอมกรีนโอค พบวาปุ ยหมักสูตรที ่ 9 ที ่ประกอบดวยมูลชาง มูลจิ ้งหรีด 

ผักตบชวา น้ำกากสา และมูลคางคาว ในอัตราสวน 40:30:20:10:0 เปนอัตราสวนสูตรปุยหมักที่ดีที่สุด

ภายใตการศึกษาครัง้นี้ซึ่งเหมาะสมสำหรับใชในการเพาะปลูกผักกาดหอมกรีนโอคทดแทนการใชปุยเคมีได 

โดยสามารถใหการเจริญเติบโต (ความสูงตน ความกวางทรงพุม จำนวนใบ ความกวางใบ ความยาวใบ 

และความยาวราก) และผลผลิต (น้ำหนักสด) ของผักกาดหอมกรีนโอคท่ีมีคุณภาพใกลเคียงกับการใชปุยเคม ี
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